Cena: 230 K¢
VITAL B+C-k0mplex Cena bez DPH: 200,00 K&

Doplnék stravy v Zelatinovych tobolkach
Hmotnost 64,8 g (90 tobolek)

Na co pusobi komplex vitamini B - povolena zdravotni tvrzeni:

- prispiva k normalnimu metabolismu pro tvorbu energie a ke snizeni vyCerpani a Unavy
- prispiva ke spravnému fungovani nervového a imunitniho systému

- prispiva ke spravné funkci psychiky a zdravé dusevni vykonnosti

- prispiva ke spravné funkci srdce

- prispiva k zachovani zdravych sliznic, pokozky a vlast

- prispiva k normalni tvorbé a udrzeni zdravych cervenych krvinek

- prispiva k udrzeni dobrého zraku

- prispiva k normalnimu metabolismu Zeleza

- prispiva k ochrané bunék pred oxidacnim stresem

- prispiva k normalni syntéze a latkové preméné steroidnich hormont a vitaminu D
- prispiva k normalni syntéze syntéze aminokyselin

- prispiva k normalnimu metabolismu homocysteinu

- prispiva k normalnimu metabolismu bilkovin a glykogenu

- prispiva k rdstu zarodecnych tkani béhem téhotenstvi

- hraje roli v procesu déleni bunék

Nutricni hodnoty:

Létka ’Izgp ‘s’“. % DDD Tgo‘;e

B1 Thiamin 25 2272% 3472,22
B2 Riboflavin 25 1785% 3 472,22
B3 Nikotinamid 25 156% 3 472,22
B5 Pantothenat Ca 25 416% 3472,22
B6 Pyridoxin HCI 25 1785% 3472,22
B7 D-Biotin 0,025 50% 3,47
B8 Inositol 25 XXX 3 472,22
B9 Kys. listova 0,2 100% 27,78
B10 Kys. Para-aminobenzoova 25 XXX 3 472,22
B11 Cholin bitartrat 25 XXX 3472,22
B12 0,1 %-ni 0,025 10009% 3,47

C Kys. askorbova 250 312,5%  34722,22



Navod k pouziti:
Doporucena denni davka cini 1 tobolku, nesmi se prekrocit. Uziva se nejlépe rano.

Slozeni:
Kyselina askorbova, askorban vapenaty, thiamin hydrochlorid, riboflavin, nikotinamid,

pantothenat vapenaty, pyridoxin hydrochlorid, D-biotin, inositol, kyselina listova, kyselina
para-aminobenzoova, cholin, kyanokobalamin, nosic: maltodextrin, Zelatinova tobolka

Omezeni: Neni urceno pro déti do 3 let, téhotné nebo kojici zeny. Neni nahradou pestré stravy.
Neprekracujte nejvyssi denni davku.

Podminky skladovani: Ukladat mimo dosah déti a slunecnich paprsku, skladujte v suchu a
teploté do 25°C.

Datum minimalni trvanlivosti a Cislo sarze: uvedeny na obalu

Zemé plvodu: Ceska republika

VITAL B+C-komplex podle TCM

Komplex vitamint B

- zprlchodnuje, procistuje, zklidiuje a vyzivuje jatra
- harmonizuje jatra ve vztahu se slezinou a Zaludkem
- posiluji slezinu a odstranuji vihkost

- pomahaji zvedat Qi a harmonizovat jeji proudéni

- podporuji tvorbu vyzivujici Qi, doplnujici krev

- utiSuji ducha a mysl

- podporou jater a télnich tekutin doplnuji ledviny

- prospivaji vlastim, Slacham i kostem

Komplex vitamind B ma vztah ke stredni ¢ast téla, kde probiha traveni a vstrebavani Cisté Qi

z jidla. Na traveni se podileji kromé sleziny (slinivky) a Zaludku také jatra. Ta zajistuji likvidaci
necisté Qi a rovnéz tvorbu dulezitych a slozitych latek. Zlepsenim odbouravani jedovatych
latek se Setri ledviny. Tim se podpori krvetvorba, coz se projevi zlepSenim soustredéni, lepsi
paméti a spankem.

Vitamin C
- procist'uje horkost a zastavuje krvaceni
- rozpousti toxiny
- procist'uje horkost ze srdce a utisuje ducha.



Ma vztah k horni casti téla - plicim a srdci. Protoze pracuje s ohném a vodou, ovliviuje i
ledviny. Pdsobi na krev a psychiku - ducha Shen, kterého chrani pred prehratim. Likvidaci
skodlivé Qi zvysuje schopnost prezit - ne nahodou si ho zvirata dovedou vyrobit podle potreby.

Spole¢nym uzivanim vitaminu C a komplexu vitamint B se nasobi jejich ucinek a také
zabranuje nezadoucim vedlejsim reakcim!



